Вороновская больница проинформировала население о вакцинации ВПЧ
16.04.2024
Вирус папилломы человека (ВПЧ) является распространенной инфекцией, передающейся в основном половым путем. Почти все люди, ведущие активную половую жизнь, могут заразиться этим вирусом в течение своей жизни, и чаще всего инфекция протекает бессимптомно. Существуют различные способы передачи ВПЧ: — половой контакт; — контактно-бытовой путь через предметы обихода; — передача от матери к новорожденному. Для профилактики ВПЧ используются два основных подхода: — Неспецифическая профилактика, которая включает в себя предотвращение заражения ВПЧ половым путем (например, использование средств контрацепции) и поддержание здорового образа жизни для укрепления иммунитета. — Специфическая профилактика, основанная на вакцинации. Прививка способствует созданию специфической защиты от вирусов папилломы человека, которые могут вызвать генитальные бородавки и рак. Важно отметить, что вакцинация против ВПЧ не лечит уже заразившихся этим вирусом, но помогает защитить здоровых людей от возможного заражения. Прививка наиболее эффективна, когда проводится до начала половой активности, поэтому рекомендуется ее проводить в подростковом возрасте, чтобы обеспечить наилучшую защиту от потенциальных осложнений, связанных с ВПЧ.
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